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Smernica 
o organizácii plaveckého, lyžiarskeho, snoubordingového, korčuliarskeho  

výcviku a výcviku splavovania 
  

Riaditeľka Základnej školy Na bielenisku 2 v Pezinku v súlade so Smernicou č. 49/2023 

o organizovaní športového výcviku a kurzu pohybových aktivít v prírode, vydáva túto smernicu 

o organizovaní plaveckého, lyžiarskeho, snoubordingového, korčuliarskeho výcviku a výcviku 

splavovania pre žiakov ZŠ Na bielenisku 2 v Pezinku. 

 

Čl. 1  

Úvodné ustanovenia 
 

1. Predmetom tejto smernice je stanovenie podmienok a pravidiel pri organizovaní lyžiarskeho, 

snoubordingového, plaveckého, korčuliarskeho výcviku a výcviku splavovania pre žiakov ZŠ 

Na bielenisku 2 v Pezinku.  

2. Základná škola môže vytvárať podmienky pre osvojenie si základov plávania, lyžovania 

a korčuľovania. Základy plávania si žiaci osvojujú prostredníctvom základného plaveckého 

výcviku a zdokonaľovacieho plaveckého výcviku, ktoré zároveň slúžia na posilnenie ich zdravia 

a zvýšenie telesnej zdatnosti. To isté platí pre lyžiarsky výcvik a výcvik korčuľovania. 

 

Čl.2  

Organizácia výcvikov 
 

1. Škola môže organizovať s informovaným súhlasom zákonného zástupcu žiaka lyžiarsky, 

snoubordingový, korčuliarsky plavecký výcvik alebo výcvik splavovania (ďalej len “výcvik”).  

2. Pred absolvovaním výcviku organizátor:   

• vypíše Záznam o organizácii a poučení o bezpečnosti a ochrane zdravia, 

• vypracuje Plán organizačného zabezpečenia výcviku, 

• vypíše Poučenie o bezpečnosti a ochrane zdravia (podpísaný žiakmi), 

• vypíše Zoznam žiakov (doplnený o kontakty na minimálne jedného zákonného zástupcu), 

• zabezpečí Informovaný súhlas zákonného zástupcu žiaka. 

3. Výcvik je možné organizovať formou dennej dochádzky alebo ako pobyt. 

4. Podmienkou na organizovanie  výcviku je dostatočný počet žiakov - minimálne 20. 

Číslo : 14/2024  

Vypracoval : Mgr. Janka Golkovská, Mgr. Jana Milková 

Schválil : Mgr. Ingrid Jurčová 

Smernica nadobúda platnosť odo dňa  : 01.02.2024 

Zmeny v smernici sa uskutočňujú formou číslovaných písomných dodatkov, ktoré tvoria 

súčasť tejto smernice 
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5. Na výcviku sa môže zúčastniť iba žiak, ktorý škole predloží tlačivo: 

• Vyhlásenie zákonného zástupcu o zdravotnej spôsobilosti dieťaťa, 

• informovaný súhlas zákonného zástupcu s účasťou dieťaťa na výcviku. 

6. Výcvik je možné organizovať aj pre žiakov so zdravotným znevýhodnením, ktorí predložia 

potvrdenie lekára všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast o zdravotnej spôsobilosti 

žiaka absolvovať výcvik a písomný súhlas zákonného zástupcu žiaka. 

7. Žiaci, ktorým lekár všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast neodporučí účasť 

na výcviku alebo zákonný zástupca nedá informovaný súhlas, sa na výcviku nezúčastňujú. Pre 

týchto žiakov škola zabezpečí náhradné vyučovanie v škole. 

 

Čl. 3  

Plánovanie a riadenie výcviku 
 

1. Počet žiakov v jednej skupine pri plaveckom a snoubordingovom výcviku je najviac 8, 

pri lyžiarskom a korčuliarskom najviac 12 žiakov. 

2. Každý pedagogický zamestnanec, ktorý je poverený vedením skupiny žiakov alebo inštruktor, 

ktorý je trénerom alebo inštruktorom plávania, resp. lyžovania, je zodpovedný za splnenie 

výchovného a výcvikového plánu, za zdravie a bezpečnosť žiakov. Riadi sa pokynmi povereného 

zodpovedného zamestnanca školy. 

3. Plavecký výcvik sa uskutočňuje vo vyhradenom priestore krytého bazéna alebo kúpaliska. 

4. Pri lyžiarskom alebo snoubordingovom výcviku sa za vhodné považujú svahy v zimných 

lyžiarskych strediskách, ktoré sú upravované a ich terén je vhodný pre pohybové schopnosti 

žiakov.  

 

Čl. 4 

Zásady bezpečného správania sa žiakov 
 

1. Počas výcviku je žiak povinný dodržiavať Školský poriadok.  

2. Pri lyžiarskom, snoubordingovom a korčuliarskom výcviku je potrebné riadiť sa všeobecnými 

bezpečnostnými predpismi, vydanými príslušnou horskou službou, resp. predpismi zimného 

štadióna.  

3. Vedúci výcviku a inštruktori skontrolujú pred začiatkom výcviku výstroj žiakov. Dbajú 

na používanie bezpečnostného lyžiarskeho viazania, prilby a na oblečenie, prispôsobené 

poveternostným podmienkam.  

 

Čl. 5 

Úhrada nákladov 
 

1. Náklady spojené s organizovaním výcviku hradí žiakovi jeho zákonný zástupca. Pri lyžiarskom 

výcviku môže zákonný zástupca využiť jedenkrát počas štúdia na 2.stupni príspevok na kurz 

pohybových aktivít (150€ na jedného žiaka). 

2. Škola môže z vlastných finančných prostriedkov, prostriedkov združenia rodičov, sponzorov 

a z iných zdrojov prispieť žiakovi na úhradu niektorých nákladov. 

3. V súlade s §3 ods. 3 a  §7 ods.19 zákona č. 597/2003 Z. z. o financovaní základných škôl, 

stredných škôl a školských zariadení v znení neskorších predpisov sa poskytuje pre žiakov 

druhého stupňa jedenkrát počas ich návštevy ZŠ príspevok na lyžiarsky a snoubordingový výcvik.   

4. Účastníci výcviku musia byť poistení proti úrazom. 
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Čl. 6 

Záverečné ustanovenia 
 

1. Smernica nadobúda platnosť  01.02.2024. 

2. Táto smernica je dostupná všetkým zamestnancom školy na webovom sídle školy a v zborovni. 

 

 

 

V Pezinku 10.01.2024   

 

        ………………………………….. 

         Mgr. Ingrid Jurčová 

                                                             riaditeľka školy 

 

 

 

 

 

Zoznam príloh:  

Prílohy sú dostupné k nahliadnutiu u vedenia školy. 
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