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Smernica

0 organizacii plaveckého, lyziarskeho, snoubordingového, kor¢uliarskeho
vycviku a vycviku splavovania

Cislo : 14/2024

Vypracoval : Magr. Janka Golkovska, Mgr. Jana Milkova
Schvalil : Mgr. Ingrid Jurcova

Smernica nadobuda platnost’ odo dina : [ 01.02.2024

Zmeny v smernici sa uskuto¢iujt formou ¢islovanych pisomnych dodatkov, ktoré tvoria
sucast’ tejto smernice

%

Riaditel'ka Zakladnej Skoly Na bielenisku 2 v Pezinku v sulade so Smernicou ¢. 49/2023
0 organizovani $portového vycviku a kurzu pohybovych aktivit v prirode, vydéava tato smernicu
o0 organizovani plaveckeho, lyziarskeho, snoubordingového, koréuliarskeho vycviku a vycviku
splavovania pre ziakov ZS Na bielenisku 2 v Pezinku.

) ClL1
Uvodné ustanovenia

1. Predmetom tejto smernice je stanovenie podmienok a pravidiel pri organizovani lyZiarskeho,
snoubordingového, plaveckého, korduliarskeho vycviku a vycviku splavovania pre Ziakov ZS
Na bielenisku 2 v Pezinku.

2. Z&kladnd skola moze vytvarat” podmienky pre osvojenie si zakladov plavania, lyzovania
a kor¢ul'ovania. Zaklady plavania si Zziaci osvojuju prostrednictvom zékladného plaveckého
vycviku a zdokonal'ovacieho plaveckého vycviku, ktoré zaroven sluzia na posilnenie ich zdravia
a zvysenie telesnej zdatnosti. To isté plati pre lyziarsky vycvik a vycvik koréul'ovania.

C1.2
Organizacia vycvikov

1. Skola moze organizovat s informovanym sthlasom zakonného zastupcu ziaka lyziarsky,
snoubordingovy, korculiarsky plavecky vycvik alebo vycvik splavovania (d’alej len “vycvik™).
2. Pred absolvovanim vycviku organizator:

* vypiSe Zaznam o organizacii a pouceni 0 bezpecnosti a ochrane zdravia,

» vypracuje Plan organiza¢ného zabezpecenia vycviku,

* vypiSe Poucenie 0 bezpe¢nosti a ochrane zdravia (podpisany ziakmi),

* vypiSe Zoznam ziakov (doplneny o kontakty na minimalne jedného zakonného zastupcu),

» zabezpeci Informovany sthlas zdkonného zastupcu ziaka.
Vycvik je mozné organizovat’ formou dennej dochadzky alebo ako pobyt.
4. Podmienkou na organizovanie vycviku je dostato¢ny pocet ziakov - minimalne 20.

w



Na bielenis 2

5.

w

=

N

< 1?\
N\

GRIAL:

-

WA

T

‘;\‘ ; vha

Zakladna f skola Zakladna skola, Na bielenisku 2, 902 01 Pezinok

Pezinok

Na vycviku sa moze zicastnit’ iba ziak, ktory skole predlozi tlacivo:
e Vyhlasenie zakonného zastupcu o zdravotnej sposobilosti diet’at’a,
e informovany sthlas zdkonného zastupcu s ucastou diet'at’a na vycviku.

. Vycvik je mozné organizovat’ aj pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, ktori predlozia

potvrdenie lekara vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast o zdravotnej spdsobilosti
Ziaka absolvovat’ vycvik a pisomny suhlas zakonného z&stupcu ziaka.

. Ziaci, ktorym lekar vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast neodporu¢i Gdast

na vycviku alebo zakonny zastupca neda informovany suhlas, sa na vycviku nezucastiiuju. Pre
tychto ziakov $kola zabezpeé¢i ndhradné vyucovanie v skole.

CL 3
Planovanie a riadenie vycviku

. PoCet ziakov Vv jednej skupine pri plaveckom a snoubordingovom vycviku je najviac 8,

pri lyziarskom a korculiarskom najviac 12 ziakov.

. Kazdy pedagogicky zamestnanec, ktory je povereny vedenim skupiny Zziakov alebo instruktor,

ktory je trénerom alebo inStruktorom plavania, resp. lyzovania, je zodpovedny za splnenie
vychovného a vycvikového planu, za zdravie a bezpecnost’ Ziakov. Riadi sa pokynmi povereného
zodpovedného zamestnanca skoly.

Plavecky vycvik sa uskuto¢nuje vo vyhradenom priestore krytého bazéna alebo kupaliska.

Pri lyziarskom alebo snoubordingovom vycviku sa za vhodné povazujti svahy v zimnych
lyziarskych strediskach, ktoré su upravované a ich terén je vhodny pre pohybové schopnosti
ziakov.

ClL 4
Zasady bezpeéného spravania sa ziakov

Pocas vycviku je ziak povinny dodrziavat’ Skolsky poriadok.

. Pri lyziarskom, snoubordingovom a korculiarskom vycviku je potrebné riadit’ sa vSeobecnymi

bezpecnostnymi predpismi, vydanymi prislusnou horskou sluzbou, resp. predpismi zimného
Stadidna.

. Vedlci vycviku a inStruktori skontroluju pred zaciatkom vycviku vystroj Zziakov. Dbaju

na pouzivanie bezpecnostného lyziarskeho viazania, prilby a na oblecenie, prispbsobené
poveternostnym podmienkam.

CL5
Uhrada nakladov

. Néklady spojené s organizovanim vycviku hradi ziakovi jeho zakonny zastupca. Pri lyZiarskom

vycviku méze zdkonny zastupca vyuzit' jedenkrat pocas $tudia na 2.stupni prispevok na kurz
pohybovych aktivit (150€ na jedného ziaka).

. Skola méze z vlastnych finanénych prostriedkov, prostriedkov zdruZenia rodi¢ov, sponzorov

a z inych zdrojov prispiet’ ziakovi na Uhradu niektorych nakladov.

. Vsulade s 83 ods. 3 a 87 o0ds.19 zakona ¢. 597/2003 Z. z. o financovani zékladnych skol,

strednych $kol a Skolskych zariadeni v zneni neskorSich predpisov sa poskytuje pre Ziakov
druhého stupia jedenkrat pocas ich navstevy ZS prispevok na lyziarsky a snoubordingovy vycvik.
Ucastnici vycviku musia byt’ poisteni proti Grazom.
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CL6
Zavereéné ustanovenia

1. Smernica nadobuda platnost’ 01.02.2024.
2. Této smernica je dostupna vsetkym zamestnancom $koly na webovom sidle skoly a v zborovni.

V Pezinku 10.01.2024

Mgr. Ingrid Jurcova
riaditel’ka Skoly

Zoznam priloh:
Prilohy st dostupné k nahliadnutiu u vedenia skoly.
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